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 قطع عضو 

 یدیاقدام کل

 .د ی حفظ کن حدامکانقطع شده را تا   اندامو  د یرا متوقف کن ی ز یخونر 

 مقدمه

هنگامی    جزئی که قطع عضو    یکل اندام است، در حالشدن  ، جدا کامل  عضو   . قطعیدو نوع قطع عضو وجود دارد: کامل و جزئ
قطع شده   که  بدن ی ازمنجر به از دست دادن قسمت  شه یاز اندام هنوز به بدن متصل است. قطع عضو هم  یبخش  که  دهدرخ می 

 افزایش دهد. را    ی شانس بهبود  تواندمی   فوری  هیاول  ی هاکمکتوان دوباره متصل کرد.    یاز موارد، اندام را م  ی ار ی . در بسگرددی نم

 شود.  مطالعه دی دش   ی ز یخونر  تاپیک همراه با  دیبا  تاپیک نیا

 نکاتی که بهتر است بدانید

 قطع کامل:  حالت در  •
  ی ک یپلاست  سهیک   و در  هدش  ده یچ یپ  لیاستر   یا بانداژ  گاز  در  دیقطع شده با   اندامبافت،    بیاز آس  یر یجلوگ  یبرا  ▪

 . کیسه کاملا محکم و بدون درز بسته شود سپس و ضد آب قرار داده شود،  ز یتم
  ی اول حاو   سهیبدن استفاده شود. ک  قطع شده  حفظ قسمت  یتواند برا ی م  خی  ا یآب    یدوم حاو   یک یپلاست  سهیک ▪

 . نباید وجود داشته باشد خ یو  نداما  نی ب یم یتماس مستق چ یه  .ردیقرار گ خی  ا یآب  یدوم حاو  سهیدر ک  نداما 
  ی مرکز پزشک   بههمراه فرد مصدوم  شده  قطع    عضوکه    کند حاصل    نانیاطم  دی با  هیاول  یهاارائه دهنده کمک  ▪

 شود.ی منتقل م
اندام  اگر  ) طبیعی آن تثبیت کنید.  کیآناتوم   وضعیتوجود داشته باشد، اندام را در    آن  امکاناگر    ،ی قطع جزئ  حالتدر   •

 (. پذیر نباشدشده باشد، ممکن است امکان  جابجا ا یشکسته 
  ، بیاشامد  ا ید  بخور   چیزی  ،دچار قطع عضو کامل یا جزئی   که فرد مجروح  د ی، اجازه نده استمعقول    مارستانی اگر فاصله تا ب •

دهید  دور است و فرد پاسخگو است، اجازه  ار یبس  مارستانی که فاصله تا ب یباشد. هنگام  ازین  ی هوشیب  به  ممکن است  را یز 
 . قدار کم یا جرعه جرعه بنوشندآب را به م تا

 زنجیره رفتارهای بقا 

 زودهنگام صیتشخ

 جدا شده است.  فرد  بدناز   جزئی،ور کامل یا عضوی از بدن بط •
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 هیاول یراحل کمک هام

 (.EMS)  یاورژانس پزشک  تماس با  .1
ل  را دنبا   د ی دش    ی زی . مراحل خونر متوقف شود  یز یتا خونر   به زخم فشار وارد کنید کند،  یم  ی ز یاگر زخم به شدت خونر  .2

 . دهید  ادامه  را  زیرمراحل  ، شدکنترل  یز ی خونر  وقتی. دی شوک درمان کن  ی شخص را برا  نی و همچن دیکن
 باشد:  ی اگر قطع عضو جزئ .3

a) تا از جدا    ی عیطبآناتومیک    تی در موقع  حا ی، ترجثابت نگه دارد   که اندام را تا حد امکان  د یکن   هی به شخص توص
 جلوگیری و محافظت شود. ن بیشتر شد

b)  م در جای خودپوشش زخم و نگه داشتن اندا  ی برا  ز یپارچه تم   ای،  ل یاستر  ژپانسمان و باندا   کیستفاده از  ا . 
 اگر قطع عضو کامل باشد: .4

a)  دیتا زخم را پوشش ده دیاستفاده کن زیپارچه تم ای لیاستر  ژپانسمان و باندا  کیاز. 
b)   پلاستیکی،   سهیک  ک یقطع شده را در    عضوکار،    ن یانجام ا   ی. برا دیخشک و سرد نگه دار قطع شده را  عضو  

و آب    خ ی بزرگتر    سه یک  ک یرا داخل    کیسه اول.  ببندید  و بدون درز  محکم آن را  در  و    د یقرار ده  ضد آب  و   ز یتم
 منتقل کرد.  درمانی مرکز  ک یتا بتوان آن را به    دی قرار ده

 

 دیداشته باشوجه ت

ممکن اسووت به    را یز   د،یدهنقرار    خی  یبر رو   میآن را به طور مسووتق  ای  دیدر آب غوطه ور نکن  مایرا مسووتق  عضووو قطع شووده •
 کند. نرممک یغ ایآن را سخت تر مجدد پیوند برساند و  بیآس آن بافت

 .دینکنتغییر شکل پیدا کرده را صاف  که دررفتگی ای یشکستگ  •
  به ممکن اسوووت  را یز   ،بیاشوووامد  اید  بخور   چیزی  ،که فرد مجروح  دی، اجازه ندهاسوووتمعقول   مارسوووتانیاگر فاصوووله تا ب •

قدار آب را به م  دهید تادور اسوت و فرد پاسوخگو اسوت، اجازه   اریبسو   مارسوتانیکه فاصوله تا ب یباشود. هنگام  ازین  یهوشو یب
 .کم یا جرعه جرعه بنوشند

 

 دریافت کمک

 . فراهم و با خود بیاورندمناسب را  زاتیتا بتوانند تجه  ( توضیح دهید EMSای پزشکی )هوریت ف  به  ب یدر مورد آس •


